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定 員  ： ○○○名　　※定員になり次第締め切り

開催日時  ： ○○月○○日（□）　▲時▲分～▲時▲分

会 場  ： □□□□□□□□

講 師 ：

テーマ① ： 地震のことを知って 『正しく恐れ、正しく備える』

テーマ② ： 地震のメカニズム 『海溝型地震と活断層地震の違い』

テーマ③ ： 『震災対策グッズ』 『停電対策グッズ』 紹介

 自治会、子ども会、職場、学校、各種施設等の研修に、

 「防災・減災研修」をお考えの際は、アドバンスへお声かけください！

※ 取得した個人情報（参加者氏名等）については、本セミナーの当日の出欠確認のみに使用いたします。

　お名前： 参加人数 (                   名 )

　会社名： 連絡先 (電話)

防災グッズってどんなものを揃えたらいいの？

非常食や飲料水の備蓄ってどれくらいあればいいの？

 稲垣 康弘　 日本防災士機構　認証「防災士」

テーマ④ ： 『初期消火の基礎知識』 と 『通電火災の防止法』

テーマ⑤ ： 大切なペットを守るための 『ペット防災対策』 

地域の災害特性を知り 「地域防災力」 を高め
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